
Psykiatrinen 
palveluasuminen

28.04.2021



Asumispalvelut



Asumispalvelut
 Mielenterveysongelmaisille suunnattuja asumispalveluja järjestetään 

henkilöille, jotka erityisestä syystä tarvitsevat apua tai tukea asumisessa tai 

asumisensa järjestämisessä. 

 Asumispalveluja toteutettaessa on huolehdittava siitä, että henkilön 

yksityisyyttä ja oikeutta osallistumiseen kunnioitetaan ja hän saa 

palvelutarpeensa mukaiset kuntoutus- ja terveydenhuollon palvelut. 

 Kuntouttavilla palveluilla tarkoitetaan palveluja, joilla tuetaan mielenterveyskuntoutujan 

kuntoutumista ja itsenäistä selviytymistä. 

 Asiakasta ohjataan tekemään itsenäisesti päätöksiä, hoitamaan raha-asioitaan sekä muita arjen 

hallintaan liittyviä toimia, sekä asioimaan asumispalveluyksikön ulkopuolella. 

 Mielenterveysasiakkaiden hoitoa ja kuntoutusta seurataan ja varmistetaan asiakkaan 

toimintakyvyn oikeansuuntainen kehitys. Tavoitteena on kuntoutujan tukeminen kohti 

itsenäisempää asumismuotoa.

 Mielenterveysasiakkaat tarvitsevat vahvaa asiakaskeskeistä palveluohjausta. 

 Monialaista asiantuntija- ja palveluohjausta hyödynnetään asiakkaan kannalta vaikuttavan 

palvelukokonaisuuden järjestämiseksi huomioiden vaihteleva toimintakyky, muuttuvat 

palvelutarpeet sekä alentunut päätöksentekokyky. 

 Mielenterveysongelmaisille suunnatut asumispalvelut ovat suunnitelmallista kuntoutusta ja 

perustuvat moniammatillisesti laadittuun asiakassuunnitelmaan, joka tehdään 3 viikon aikana 

kuntoutuksen alkamisesta ja tarkistetaan vähintään 3 kuukauden välein.
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Osastolta

Koordinaattorille

Koordinointipalvelu on nopeaa ja kustannustehokasta

Potilaan palvelutarpeen 

mukaiset vaihtoehdot, joista 

potilas valitsee mieleisen -> 

kustannustehokkuus on 

huomioitu sekä kunnan että 

potilaan näkökulmasta

Hoitokontakti 

jatkuu 

avohoidossa

Koordinaattori valvoo 

hoitosuunnitelman mukaista 

kuntoutusta 3 kk välein

ja seuraa palvelutarpeen 

muutosta

Nopea siirto osastolta 

palveluasumiseen 

Hoito- ja kuntoutussuunnitelmaan 

perustuvaa kuntouttavaa ja 

itsenäiseen arkeen suuntaavaa 

palveluasumista



Asumispalvelun 
vuosien 
2019 – 2021 
kustannukset ja 
asiakkaat 
kunnittain
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LAUKAA



Asumispalvelut  Asumispalvelun kustannukset ovat käytännössä 

palveluiden ostoja eri toimijoilta. 

 Vuonna 2019 kustannukset olivat yhteensä 8 m€, tästä 

laukaalaisten osuus oli 1,03 m€.  Vuonna 2020 kustannukset 

olivat 3,6m€, tästä laukaalaisten osuus oli  1,2 m€. Vuoden 

2020 toteumassa on osittain mukana Jyväskyläläisille ostetut 

asumispalvelut. 

 Suurimmat palveluntuottajat (yhteensä yli 80% osuus) ovat 

JST Solum Oy, Mehiläinen, P-Syketalo Pensionaatti, 

Jyväskodit, Kuntoutumiskoti Sähäkkä, Provesta, 

Lievestuoreen Palvelukoti, Attendo Oy ja Mikeva Oy

 Vuoden 2021 kustannuksissa vaikuttaa palveluntuottajien n. 

8% hinnan korotuksen vaikutus asumispalvelujen 

kustannuksiin.

 Seuraavalla dialla on esitetty arvio asumispalveluiden 

kustannuksista vuodelle 2021 laukaalaisten potilaiden osalta.
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Asumispalvelut  Arvio laukaalaisten potilaiden asumispalvelun 

kustannuksista vuodelle 2021, yhteensä n. 1,4 m€
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Palveluntuottajat vrk € hlö € vuosi €  vko € vuosi

Tähkä 135,27           7 345 615           120,00                              6 240          

Väylä 110,00           1 40 150             95,55                                4 969          

Lievestuore 120,50           3 131 948           73,17                                3 805          

Matti &liisa 127,00           1 46 355             168,86                              8 781          

Kierinniemi 131,02           1 47 822             36,85                         1 916          

P-Syke 154,00           6 337 260           219,51                       11 415       

Ruusakoti 158,90           2 115 997           30,00                                1 560          

Rantapuisto 154,51           3 169 188           120,00                              6 240          

Ykkös kartano 143,43           2 104 704           120,00                              6 240          

120,00                              6 240          

YHTEENSÄ 26 1 339 039       57 405       

Vrkhinta = hoiva + ateria. Harmaalla pohjalla on esitetty liikkuvan kuntoutuksen kustannukset.

Laskelma vuoden 2021 hinnoilla ja 26.1.2021 palveluasumisessa asiakkaana olevat laukaalaiset

Liikkuvassa kuntoutuksessa asiakkaalle ostetaan kotikäyntejä arkisin/viikonloppuisin asiakkaan

kuntoutussuunnitelman mukaisesti. Kotikäyntien määrä voi muuttua vuoden aikana tarpeen/voinnin mukaan.



Asumispalvelut 
laukaalaisten
kustannukset ja 
asiakasmäärät
2019 - 2021
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Laskelma sisältää asumispalvelun ja liikkuvan kuntoutuksen kustannukset yhteensä.



JOUTSA



Asumispalvelut  Asumispalvelun kustannukset ovat käytännössä 

palveluiden ostoja eri toimijoilta. 

 Vuonna 2019 kustannukset olivat yhteensä 8 m€, tästä 

joutsalaisten osuus oli 0,126 m€.  Vuonna 2020 kustannukset 

olivat 3,6m€, tästä joutsalaisten osuus oli  0,168m€. Vuoden 

2020 toteumassa on osittain mukana Jyväskyläläisille ostetut 

asumispalvelut. 

 Palveluntuottajana Ykköskoti Kartano 

 Vuoden 2021 kustannuksissa vaikuttaa palveluntuottajien n. 

8% hinnan korotuksen vaikutus asumispalvelujen 

kustannuksiin.

 Seuraavalla dialla on esitetty arvio asumispalveluiden 

kustannuksista vuodelle 2021 joutsalaisten potilaiden osalta.
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Asumispalvelut  Arvio joutsalaisten potilaiden asumispalvelun 

kustannuksista vuodelle 2021, yhteensä n. 0,157 m€
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Vrkhinta = hoiva + ateria. Harmaalla pohjalla on esitetty liikkuvan kuntoutuksen kustannukset. 

Laskelma vuoden 2021 hinnoilla ja 26.1.2021 palveluasumisessa asiakkaana olevat konnevetiset.



Asumispalvelut 
joutsalaisten
kustannukset ja 
asiakasmäärät
2019 - 2021
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Laskelma sisältää asumispalvelun ja liikkuvan kuntoutuksen kustannukset yhteensä.



KONNEVESI



Asumispalvelut  Asumispalvelun kustannukset ovat käytännössä 

palveluiden ostoja eri toimijoilta. 

 Vuonna 2019 kustannukset olivat yhteensä 8 m€, tästä 

konnevetisten osuus oli n. 0,1 m€.  Vuonna 2020 

kustannukset olivat 3,6m€, tästä konnevetisten osuus oli 

samoin kuin edellisenäkin vuonna 0,1 m€. Vuoden 2020 

toteumassa on osittain mukana Jyväskyläläisille ostetut 

asumispalvelut. 

 Palveluntuottajina Ykköskoti Väylä ja Mehiläinen Ykköskoti 

Toivo.

 Vuoden 2021 kustannuksissa vaikuttaa palveluntuottajien n. 

8% hinnan korotuksen vaikutus asumispalvelujen 

kustannuksiin.

 Seuraavalla dialla on esitetty arvio asumispalveluiden 

kustannuksista vuodelle 2021 konnevetisten potilaiden osalta.
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Asumispalvelut  Arvio konnevetisten potilaiden asumispalvelun 

kustannuksista vuodelle 2021, yhteensä n. 0,1 m€
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Vrkhinta = hoiva + ateria. Harmaalla pohjalla on esitetty liikkuvan kuntoutuksen kustannukset. 

Laskelma vuoden 2021 hinnoilla ja 26.1.2021 palveluasumisessa asiakkaana olevat konnevetiset.



Asumispalvelut 
konnevetisten
kustannukset ja 
asiakasmäärät
2019 - 2021
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Laskelma sisältää asumispalvelun ja liikkuvan kuntoutuksen kustannukset yhteensä.



Palveluasumisen 

koordinointi



Palveluasu-
misen
koordinoinnin 
kuvaus

 Koordinaattori toimii psykiatrisen palveluasumisen asiantuntijana KSSHP:n

alueella, koordinoi psykiatrisen kuntoutujan oikea-aikaista sijoittumista 

kuntoutumisen kannalta tarkoituksenmukaisimpaan asumismuotoon ja palvelujen 

käyttöön. Tavoitteena ehkäistä, vähentää ja lyhentää sairaalahoidon tarvetta 

ajatuksella ”potilas ensin”.

 Koordinaattorin tehtäviä

 Potilaan palveluohjaus sekä kuntoutussuunnitelman tekeminen yhdessä potilaan, 

hoitavien tahojen, omaisten ja viranomaisten kanssa. Osallistuminen oman alan 

asiantuntijana potilaan jatkokuntoutussuunnitelman tekemiseen moniammatillisessa 

yhteistyössä sekä verkostopalavereissa

 Osallistuminen asiantuntijana psykiatrisen potilaan palveluasumisen tarpeen arviointiin 

potilaan kuntoutussuunnitelmaa laadittaessa. Hoidon ja kuntoutuksen koordinointi ja 

tarvekartoitus. Palveluasumisen piirissä olevien potilaiden hoito - ja 

kuntoutussuunnitelman toteutumisen seuranta, suunnitelmien tarkastaminen ja ohjaus ja 

sopimusvalvonta

 Liikkuvaan palveluun, kuntouttavaan palveluasumiseen ja asumispalveluun ohjaaminen 

ja asiaan liittyvien hallinnollisten päätösten (maksusitoumukset) valmistelu. 

 Ohjaa sairaalan, avohoidon ja palveluasumisen välistä toimintaa siten, että potilas saa 

tarkoituksen mukaista palvelua
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Palveluasu-
misen
koordinoinnin 
kuvaus

 Koordinaattorin tehtäviä

 Yhteistyö ja tiedotus potilaan, hänen omaisten ja häntä hoitavien tahojen kanssa 

palveluasumiseen liittyvissä asioissa. Lisäksi yhteistyö ja tiedotus perus- ja erityistason 

sosiaali- ja terveyspalveluiden, edunvalvonnan sekä palvelukotien kanssa 

palveluasumiseen liittyvissä asioissa. 

 Moniammatillinen yhteistyö potilaan/kuntoutujan asioista ja hoitokäytänteistä 

sovittaessa. Kuntoutujan jatkokuntoutuksen toteuttamiseen liittyvän erityisosaamisen 

jakaminen verkostopalavereissa kuntoutumisprosessin etenemiseksi ja varmistamiseksi

 Potilaan kuntoutumisen kannalta oleellisten asioiden huomioiminen ja edistäminen. 

Palvelukotien ohjaaminen potilaan kokonaisvaltaisessa hoidossa ja kuntoutuksessa sekä 

puuttuminen tarvittaessa epäkohtiin esim. lääkehoidossa. Tehtävän hoitaminen 

edellyttää potilaan psykiatrisen ja somaattisen hoidon ja hoitopolun tuntemusta sekä 

laaja-alaista psykiatristen ja somaattisten sairauksien tuntemusta ja lääkehoidon 

osaamista. Ohjaaminen potilaalle kuuluvien etuisuuksien hakemiseen. Valmiudet toimia 

hoitotyön asiantuntijana

 Palveluasumiseen liittyvä kilpailuttamisen valmistelu omalla substanssialueellaan, 

laadunvalvonta sekä ohjaus ja palveluiden käytön seuranta. Vastaa omalta osaltaan 

yksityisten palvelukotiyksiköiden sopimusvalvonnasta sekä laadunseurannasta 

puitesopimuksessa mainitulla tavalla. 

 Kustannustehokkuuden huomioiminen toiminnassa
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Palveluasu-
misen
koordinoinnin 
kuvaus

 Sihteerin tehtävät

 Laskujen tarkastus

 Läsnäoloraportti 

 Lasku tulee sihteerille sähköisessä muodossa

 Läsnäoloraportista lasketaan jokaisen potilaan hoito- ja ateriamaksut ja niiden 

yhteissumma, joka verrataan sähköisen laskun tietoihin

 Lasku tarkastetaan sähköisesti ja lähetetään hyväksyttäväksi ylilääkärille

 Jos potilailla on sairaala-/terveyskeskusjaksoja, ne merkataan ”laitossiirrot 

laskutettavaksi” tilastoon laskutusta varten.  Potilaiden lomat (yli 5 vrk) on merkattava 

osastonhallintaan.

 Sisäänkirjoitus/uloskirjoitukset osastonhallinnassa

 Palvelukodissa olevien potilaiden sisäänkirjoitus ja uloskirjoitus tapahtuvat reaaliajassa.

 Potilas täytyy uloskirjoittaa ensin palveluasumisesta ennen kuin hänet voidaan sisäänkirjoittaa 

sairaalaan.

 Kun potilas lähtee sairaalasta palvelukotiin takaisin, hänet sisäänkirjoitetaan palvelukotiin 

osastohallinnan paikkakartalle.

 Sihteeri pitää yllä tilastoa, johon potilaan liikkeet sairaalan/tk:n vuodeosastojen ja 

palvelukodin välillä merkataan. Tilastoa käyttävät myös laskutuksen työntekijät

Sairaala Nova21



Palveluasu-
misen
koordinoinnin 
kuvaus

 Sihteerin tehtävät

 Maksusitoumukset

 Sihteeri kirjoittaa maksusitoumukset kaikista palvelukodissa ja liikkuvissa palveluissa olevista 

potilaista koordinaattoreiden antamien ohjeiden mukaisesti.

 Ateriamaksut tilastointi

 Kerran kuukaudessa, laskujen tarkastamisen jälkeen poimitaan läsnäoloraportista 

jokaisen palvelukodissa olevan potilaan kohdalta syötyjen aterioiden määrä ja 

merkitään ne Arkissa olevaan ateriamaksutaulukkoon laskutusta varten.

 Uudelle pitkäaikaispäätöksellä olevalle potilaalle lähetään sisäänkirjoituksen 

yhteydessä tuloselvityspyyntö palautuskuorineen, jonka potilas/edunvalvoja 

palauttaa täytettynä sosiaalityöntekijälle. Selvityksen perusteella 

sosiaalityöntekijä laskee potilaan lopullisen hoitomaksun ja ateriamaksun. Kun 

päätös on allekirjoitettu (talousjohtaja), se tulee takaisin sihteerille, joka 

merkitsee päätöksen osastonhallintaan ja postittaa sen 

potilaalle/edunvalvojalle.

 Tilastointi

 Kuntalaskutusta varten tilastoidaan kaikki liikkuvien palvelujen käynnit

 Sosiaalityöntekijän tekemät päätökset
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Palveluasu-
misen
koordinoinnin 
kuvaus

 Sosiaalityöntekijän tehtävät

 Asiakasmaksulaskenta

 Neuvoo ja ohjaa asiakasta etuisuuksien hakemisessa 

 Lääkärin tehtävät

 Psykiatripalvelut tulevat esh:sta
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Palveluasumisen 
koordinoinnin
kustannukset

Palveluasumisen koordinoinnin kustannukset vuonna 2020 olivat 674 t€

 Näistä kustannuksista 236 t€ on ulkoisia menoja 

(työpanos, toimistotarvikkeet, muut kulut) ja näistä Jyväskylän osuus 194 t€, Laukaan 

37 t€, Konneveden 2 t€ ja Joutsan 3 t€.

 Loput kustannukset (438 t€ ) ovat sisäisiä kustannuksia ja yleiskustannuksia, esim.

 Psykiatrian hallinnon kustannukset

 Osastonsihteeripalvelut

 Tietohallinnon kustannukset

 Puhelinpalvelun kustannukset

 SHP:n yleiskustannukset (esim. ylin johto, talous, HR, arkisto yms), jotka jaetaan toiminnoille 

ulkoisten menojen suhteessa
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Psykiatrisessa 
palveluasumisessa 
työskentelee:
3 koordinaattoria
1 palvelupäällikkö

KOORDINOINNIN vuoden 2020 toteutuneiden kustannusten  jakautuminen kunnittain

%osuus € asiakkaat kpl

Palkat yhteensä (sis. sivukulut) 234 918     

Aineet, tarvikkeet ja tavarat 981             

Sisäisten palvelujen kustannukset 154 462     

Yleiskustannukset 283 693     

Yhteensä 674 055     230

Laukaan osuus 15,65 % 105 504     36

Joutsan osuus 1,30 % 8 792          3

Konneveden osuus 0,87 % 5 861          2

Jyväskylän osuus 82,17 % 553 897     189



Kauttalaskutus
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Sovatek/
päihdepalvelujen
kauttalaskutus 
seututk:n kunnat
2019 ja 2020

Vuonna 2019 ja 2020 Sovatekin laskutus kunnittain:
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€ €

Joutsa 2 332 20 549

Laukaa 87 480 70 535

2019 2020


