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ALOITE OMAISHOITAJILLE KUSTANNETTAVASTA PALVELUSTA
48/05.12/2018
Kunnanhallitus 12.11.2018 § 235

liris lmonen on jattanyt kunnanvaltuustolle 29.10.2018 aloitteen, jossa han
esittda, ettd Joutsan kunta kustantaa omaishoitajille hyvinvointipalvelun
esimerkiksi hieronnan, jonka tarkoitus on tukea hoitajan jaksamista. Lisaksi
han nostaa esille lain omaishoidosta, jonka mukaan:

"Omaishoitajan hoitotehtdvaa tukevat palvelut

Kunnan on tarvittaessa jérjestettdvéd omaishoitajalle valmennusta ja koulu-
tusta hoitoteht&véé varten.

Kunnan on tarvittaessa jérjestettdvé omaishoitajalle hyvinvointi- ja terveys-
tarkastuksia sekéd hdnen hyvinvointiaan ja hoitotehtdvaansé tukevia sosiaa-
li- ja terveyspalveluja.”

liris llmonen esittda, ettd aloite toteutetaan vield vuoden 2018 aikana ja
vuoden 2019 talousarviossa varataan maararaha kahdesti vuodessa toteu-
tettavaa hyvinvointipalvelua varten.

Kunnanjohtajan ehdotus:
Kunnanhallitus merkitsee asian tiedoksi ja jattda asian perusturvalautakun-
nalle valmisteltavaksi.

Paatos:
Kunnanjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

Perusturvalautakunta 27.11.2018 § 110

Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilon
hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa. Omaishoitajana voi toimia
hoidettavan omainen tai taysi-ikainen Iaheinen henkild, jonka terveys ja toi-
mintakyky vastaavat omaishoidon asettamia vaatimuksia.Omaishoitajan tu-
lee pystyad kantamaan kokonaisvastuu hoidettavasta seka takaamaan ha-
nelle asianmukainen ja turvallinen hoito.

Omaishoitajan palvelukokonaisuus sisaltdd myds omaishoitajan tukemisen.
Omaishoidontuesta annetun lain 3 a §:n (511/2016) mukaan kunnan on
tarvittaessa jarjestettava omaishoitajille hyvinvointi- ja terveystarkastuksia
seka hanen hyvinvointiaan ja hoitotehtdvaansa tukevia sosiaali-ja terveys-
palveluja. Joutsassa tarkastuksia on jarjestetty vuodesta 2015 lukien.

Omaishoitajia tuetaan hoitotehtavassa koulutustapahtumilla, vertaistukiryh-
milla joita jarjestdd SPR:n Joutsa-Luhanka-Toivakan osasto seka Kes-
ki-Suomen Omaishoitajat ry. Lisaksi vuodessa on muutamia virkistystapah-
tumia.



Joutsan kunnan alueella omaishoitajien maara vaihtelee 40 - 45 valilla vuo-
dessa. Omaishoitajien tyd on arvokasta; se on laheisen auttamista koti-
oloissa ympari vuorokauden. Hoitajat sitoutuvat tehtavaan, jonka vuoksi on
hyvin tarkeda huolehtia myds heidan jaksamisestaan ja hyvinvoinnistaan.

Aloite omaishoitajien hyvinvointipalvelun kustantamisesta omaishoitajille
on kannatettava asia joka tukisi heitd arvokkaassa tyossaan. Joutsan kun-
nalla on kaytdssaan lahjoitusrahastoja joiden varoja voitaisiin kayttaa
omaishoitajien tukemiseen.

Ehdotan, etta jokaiselle omaishoitajalle kustannetaan nelja hyvinvointipal-
velua vuodessa esim. kaksi hierontaa ja kaksi jalkahoitoa. Kunta laatii oh-
jekirjeen omaishoitaijille jossa tiedot palveluntuottajista seka ohjeistus pal-
velun kaytosta.

Kustannukset palvelujen osalta ovat vuodessa noin 5 000 euroa. Hyvin-
vointipalveluiden hankintaan kaytetadan Taimi Salokosken rahastoa joka on
tarkoitettu vanhustenhuollon kehittdmiseen ja nuorisotyéhon.

(Valmistelija kotihoidon esimies Marjatta Virtanen puh. 0400 670 089)

Vs. peruspalvelujohtajan (sos) ehdotus:

Perusturvalautakunta paattaa, ettd kunta hankkii paikallisilta palveluntuot-
tajilta 1.1.2019 alkaen jokaiselle omaishoitajalle enintdan nelja hyvinvointi-
palvelua (hieronta/jalkahoito) vuodessa. Hankintaan kaytetadan Taimi Salo-
kosken rahaston varoja.

Paatos:
Vs. peruspalvelujohtajan (sos) ehdotus hyvaksyttiin.

Perusturvalautakunta 27.11.2019 § 88

Omaishoitajilta on tullut myonteista palautetta hyvinvointipalvelun kaytosta
kuluneena vuonna. Palvelu on ollut my6s ennaltaehkaisevaa tyéta omais-
hoitajien hyvinvoinnin edistamiseksi. Omaishoitajat ovat kayttaneet hyvin-
vointipalveluita jalkahoito/hieronta yhteensa kuluneen vuoden aikana 63
hoitokertaa. Kustannukset ovat yhteensa 2933 euroa.

Ehdotan, etta edelleen omaishoitajille kustannetaan nelja hyvinvointipalve-
lua oman valinnan mukaan (jalkahoito/hieronta) vuoden aikana. Kustan-
nukset palvelujen osalta n. 5000 euroa/vuosi. Hyvinvointipalveluiden han-
kintaan kaytetdan Taimi Salokosken rahastoa.

(Valmistelija: kotihoidon esimies puh.0400-670089)
Perusturvajohtajan ehdotus:

Perusturvalautakunta paattaa, etta kunta hankkii paikallisilta palveluntuot-
tajilta edelleen vuodelle 2020 jokaiselle omaishoitajalle enintdan nelja hy-




vinvointipalvelua oman valinnan mukaan vuodessa. Hankintaan kaytetaan
Taimi Salokosken rahastoa.

Paatos:
Perusturvajohtajan ehdotus hyvaksyttiin.

Kotihoidon/vs. asumispalvelujen ja hoitotydn esimies oli esittelemassa
asiaa.



